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Marthaforbundet vill stiarka resiliensen och framtidstron 1
samhallet

Enligt den senaste enkéten genomford av Naringslivets delegation EVA star det klart att pessimismen
har vuxit bland finlandare, séarskilt framtrddande bland ungdomar och kvinnor. Med mindre &n halften
av befolkningen som kanner optimism kring Finlands framtid star vi infér en situation dar framtidstro
och samhorighet ar i skriande behov av stod.

| tider av 6kande osékerhet ar det viktigt att agera med beslutsamhet och fokus for att védnda trenden
mot nedstamdhet och bristande tilltro till det kommande. Finlands svenska Marthaférbund har
historiskt sett spelat en viktig roll i att framja trygghet, samhérighet och gemenskap genom sitt arbete
med att stérka vardagskunskaper och bygga upp resiliens i hemmen och samhéllet som helhet.

For att fa bukt med den vaxande pessimismen och bristen pa tillforsikt bland specifikt ungdomar och
kvinnor kravs konkreta atgarder och strategier. Vi behover intensifiera insatserna for att framja
ekonomisk stabilitet, mentalt valbefinnande och social sammanhallining. Det ar dags att investera i
utbildning och resurser for att stodja familjer, sarskilt de mest sérbara, med verktyg for att hantera de
utmaningar som dagens samhalle star infor.

Marthaférbundets arbete for att framja vardagskunskaper, hallbar livsstil och gemenskap ar en
avgorande komponent i detta arbete. Politiska beslut och atgarder maste rikta in sig pa att samarbeta
med och stédja organisationer som Marthaforbundet for att skapa en hallbar grund av tillit,
samhorighet och framtidshopp bland alla invanare, oavsett alder eller kén.

Under det kommande aret vill Marthaforbundet satsa &nnu mer pa

att forbattra andra stadiets ekonomikunskaper

att framja forebyggande verksamhet for att motverka marginalisering
att std upp for medmansklighet och humanistiska varderingar

att fortsatta bidra till ett mer jamstallt och hallbart samhalle

Vi uppmanar politiker och beslutsfattare att lyssna pa de roster som uttrycker pessimism och
tvivel kring framtiden och att agera med kraft och engagemang for att vanda den negativa
trenden. Genom att prioritera investeringar i familjers resiliens, samhallskontakter och hallbar
livsstil kan vi skapa en mer inkluderande, stark och trygg framtid for alla. Det &r genom
gemensamma handlingar och samarbete med organisationer som Marthaférbundet som vi
tillsammans kan skapa en battre morgondag for alla medborgare i Finland.
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