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till latt smutsiga ytor
(golv, ytor, badrum, wc-stol, speglar, fonster osv.)
- vatten och nagra droppar
talltval eller diskmedel

KALKBORTTAGNING
VATTEN- OCH KAFFEKOKARE, ANGSTRYKJARN
1 del dattika och 2 delar vatten

Hall attika och vatten i behallaren och 14t rinna
igenom. Skolj darefter genom att halla rent vatten i
behdllaren och lat rinna igenom nagra gdnger.

TVATTMASKIN
Lagg 2 d/ dttika i tvattmedelsfacket
och kor ett program pa 90 grader.
Kor ett skoljprogram darefter.

DUSCH
Lagg duschmunstycket i en
skal med attika i nadgra
timmar och skolj av.

w

Martha

FORBUNDET

i

BRITA MARIA

RENLUNDS

minne sr

iIa

med trasa och vatten.

AVLOPPSRENGORING

15 -1 dl matsoda
1-2 dl attika
10 liter hett vatten

Stro matsoda i golvbrunnen och hall
darefter i attikan, 14t pysa.
Hall pa det heta vattnet.

Du kan dven prova att hdlla 2 dl talltval i

golvbrunnen och |ata verka over natten.
Skolj darefter med 10 liter hett vatten.
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For mera information gd in pa hemsidan
martha.fi/giftfritt
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= BLIR RENT TALLTVAL
tIT) ( F E T Y TA) Det finhs §ki||no.(.:ier pa talltval och to.llsép.o. TALL.
9 Undvik tillsatsamnet glutaral som finns i TVA
Q tallsdpan och som har ett ldgre pH-vdrde. L
g pH 10
Talltvalen har pH-vardet 10
och innehadller dd inte glutaral. DAMMTORKNING
Tank pa att dammet kan innehdlla:
22 Obs! * mikroplaster
RENGOR MED Ocksa “naturliga”  tungmetaller
CITRON stadmedel ar starka * flamskyddsmedel
: medel, anvand
QM * L dem sparsamt. D& du dammtorkat ytor med trasa,
@ @ slang den i brannbart avfall
Passar bra som stadmedel i — Spola inte ut dammet
badrum. Rengor lavoaren och - i avloppet och ut i miljon.
* badkaret genom att doppa
citronhalvan i salt och gnid . SE TILL ATT ﬁ
ytan ren. Skolj med vatten. MIKROVAGSUGN VALJA EN ’\)
Ldgg en citronhalva i en skal med DAMMSUGARE
, . vatten och kor en stund i mikrovagsugnen. MED HEPA-FILTER
: Lat skalen std en stund innan du tar upp ' 2
'. i luckan och torkar ytorna rena. /
TRAYTOR )
L. Gnid citronhalvan, doppad i grovt salt,
mot traskdrbrade och traslevar. KEMIKALIERESTER
S mee] e, ATERFINNS | DAMMET
Golltal
Tar bort de flesta M’
oo "
. flackarna, speciellt fett. MaT. N\P'“?\ M
Passar inte till S0pA 0 (BIKARBONAT)
bananflackar.
eanvand 10 % attika Trdytor och aluminium passar
* blanda alltid attika med svalt vatten & _ inte ihop med matsoda.
e undvik kontakt med ogon %
* skolj eller torka alltid bort attikslosningen fran ytor VIDBRAND KASTRULL
* emalj, aluminium, marmor och /\ TA BORT S o '
//,/ silikonfogar 8l inte dttika ‘ ) Gnid in kastrullen med en pasta gjord av
//‘ /A I LUKTER matsoda och vatten, skolj av med vatten.
. # . ) Du kan dven rengora kastrullen genom att
RENGORING AV Att'kg i en skal gnugga bottnen med en sockerbit.
- tten
- DISKHO | KOKET e v
< / i badrummet. FRASCHA UPP TEXTILIER
S""ﬂr V2 dl m”at‘.soda Pudra textilier med matsoda, t.ex.
00A 1.dl dttika soffan eller bilbarnstolen, 18t verka
en stund och dammsug.
Stro matsoda i diskhon och hall darefter
pad dttikan, 1at pysa. Gnugga rent .
med en diskborste eller stalull och skolj val. RENGORINGSMEDEL \
© FOR GROVSMUTS \\\\\\\\\\
FRASCH H MJUK TVATT (grovkok, bastu, dusch och badrum)
- SCH OCH MJU e N
5 Hall 72 -1 dl Gttika 1 del gttika
<L i skéljmedelsfacket. — 9 delar vatten
& . 5 droppar talltval ——————
g eller ekologisk och parfymfritt diskmedel
U) Kom ihag att torka ytorna rena UGNSRENGORING

Bred ut talltval i ugnen med

en mjuk borste. Vdrm ugnen
till 60 grader. Stdng av ugnen
och lat svalna. Skura ugnen
ren och torka av ytorna
med vat trasa.

GROVSTADNING
AV BADRUM

1 del dttika
1 del vatten

Hall ca 1 dl attika i toalettstolen
pa kvadllen och 1at std under natten.
Borsta med toalettborsten och spola.



