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En annan sida av matproduktion som kunde utvecklas och informeras om &r den smaskaliga
men intressanta odling som var och en smé som stora, sarskilt nu i dessa tider, vore av stor
vikt att starkt betona. Detta kunde ocksa ske t.o.m. i stadsmiljé med ut6kning av tillgang till
kolonilotter och &ven pa en liten balkong. Detta borde ske bade som information i praktiskt
tillvagagangssatt i Marthforbundets regi samt aven inom Ungmarthaverksamheten Allt for
att beframja forstaelsen for vad som jord och odling kan ge for mervéarde till bade nytta och
noje. Aven bidra till ett nytt samarbete mellan generationerna. Skulle sékert 6ka forstielsen
for matens uppkomst och betydelse i dagens mathushallning. Ge mera kunskap och ett nytt
tank i dessa fardigmats- fullspackade butikshyllor. Kunde man tanka sig en brochyr som med
bilder, tips och rad t.o.m. sortval som skulle &skadliggora och férklara sa att en sddan
satsning kunde forverligas. Bidra till en storre "Matlust”.

Vi finlandare har den formanen att fa bo och leva i ett land som producerar rena och goda
ravaror och foradlade produkter till var konsumtion. Men kanner vi ocksa till att dagens
jordbrukare lever i standig oro for att deras naringsgren skall undermineras av olika hot.
Detta yrke ar beroende av vadrets makter som till stor del styr allt fran jordens beredning till
sadd och ocksa sen till hur vadrets makter stéller till med problem forran all skord ar bargad.
Vilken annan yrkesgrupp ar sa beroende av vadrets makter? Dartill far dagens jordbrukare
béara skulden till en stor del av den miljoférstoring som idag ligger pa agendan och fordrar
atgarder. Namnas bor att dagens bonder ar hart bevakade av myndigheter och granskade for
att uppna alla kriterier som blir stéllda. Dagens jordbruk ar sa driven idag i all sin
storskalighet att det staller valdiga krav pa den enskilda bonden bade sévéal ekonomiskt som i
yrkesméssigt hdnseende. Namnas bor ocksa att nya grédor hela tiden prévas och foradlas.
Man kan t.ex.ndmna odling av ryps och raps som vi numera anvander i vara hushall till full
belatenhet. En annan speciell produkt ar framstéallning av biogas vars rdédmne kommer fran
vara jordbruk. En del av 16sningen till vara giftiga utslapp fran bilar och industrier! Sen kan
man undra varfor palmolja ingar i s& manga livsmedel numera? Vi har all orsak att pa alla satt
prioritera och konsumera det som framstélls i vart eget land och darmed medverka till att
stoda dem som arbetar och stavar till att forse oss konsumenter med narodlade,rena och
naringsrika livsmedel.

vi som konsumenter i méjligaste man skulle vélja inhemska produkter och matvaror som
odlats och foradlats inom vart eget land. I tidningen Martha skulle inga artiklar som handlar
om och ger insikter i bondens och tradgardsodlarens vardag och under vilka premisser de
leveri.

vi valjer inhemskt betyder att man stoder den egna produktionen och bidrar till att vi har
tillgang till farsk, god och narodlad mat som inte har belastat miljo och klimat genom langa
transporter. Direkthandel av matvaror fran producenter bor ocksa understodas.

Marthaforbundet skulle formedla kunskap och kdnnedom om hur man i det egna hushallet
kan Oka intresset for att sjalv skapa forutsattningar for att kunna odla aven i liten skala for
eget behov.

detta kunde forverkligas genom att utge en broschyr eller t.o.m. en bok och/eller inga i
tidskriften Martha, dar kunskap, tips och rad om odlande under de forutsattningar som var
och en har tillgéng till. Onskvéart att detta ocksa kunde ske i samrdd med Ungmartha, som
skulle bidra till 6kat samarbete och gemenskap mellan ung och gammal.
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Helsingfors svenska Marthaforening lamnar in foljande motion pa initiativ av var medlem
Minerva Peijari: Marthaférbundet- en foregangare i milj6-, klimat- och hallbarhetsarbete
Marthorna har genom tiderna varit foregangare i det finlandska samhallets brytningsskeden,
béade under kriser och i omstéllningarna efter dem. Ett sddant brytningsskede ar aktuellt nu
da Coronakrisen sakta slapper taget och dterhamtningen tar vid. Pandemin har visat hur
snabbt och radikalt vi kan stélla om dé det behovs. Nar det géller miljé- och klimatkriserna
har inte mycket gjorts, trots att aven de kraver radikal omstallning. Det ar dags for
Marthorna att vara foregangare ocksa da det galler klimat och miljo-dags att prata klimat.
Denna motion har tva nivaer: organisation och medlemmar. Avsikten ar att fortydliga
féorbundets engagemang i hallbart klimat- och miljéarbete pa alla nivéer. Vi behéver knappast
redogora for hur allvarliga och akuta klimat- och miljokriserna ar och vilka effekter de har pa
livet pa jorden (1, 2). Marthaférbundet har pa ett fortjanstfullt satt lyft upp att klimatkrisen
galler oss alla, t.ex. i verksamhetsledare Annika Janssons tal p& Svenska social- och
kommunalhégskolans arsfest 2019 (3). I tidskriften Martha har klimatfrégor behandlats fran
manga perspektiv och med vardagen i fokus, vilket ar ett av manga satt att uppmuntra till
motatgarder. Det ar skal att trappa upp engagemanget och har kan vi dra nytta av den
position Marthaférbundet har i samhallet. Vi foreslar att Marthaférbundet utlyser klimat- och
miljonodlage som forsta kvinnoorganisation i Finland. Klimat- och miljonodlage (climate- and
environmental emergency / ilmasto- ja ymparistohatatila) har redan utlysts av bl.a. EU-
parlamentet (4), Helsingfors stad (5), Helsingfors universitet (6), finlandska lakar- (7) och
mentalhélsoorganisationer (8), samt av den svenska kvinnoorganisationen Internationella
Kvinnoforbundet for Fred och Frihet (IKFF)(9). Att utlysa klimat- och miljonodlage innebar ett
tydligt stallningstagande och visar pa att Marthorna anser klimat- och miljokriserna vara
ytterst angelagna och att denna medvetenhet ska genomsyra verksamheten. Det innebar
ocksa att forbinda sig till aktiva handlingar, sd som nya tematiska verksamhetsomraden eller
att bidra med expertis och resurser till den bredare klimatrérelsen (9). Exaktare atgarder kan
beslutas om och vidtas an efter. En rimlig konkret atgard ar att omformulera
Marthaforbundets miljopolicy (Marthaférbundets grona linje). I den nuvarande formuleringen
namns inte klimat en enda gang och den ar riktad framst till organisationens interna
verksamhet. Detta styrdokument kunde med fordel omformuleras till att ha samma emfas pa
klimat som hittas i forbundets Strategi 2020-2022 (10) och Verksamhetsplanen 2021 (11).
Storst effekt har policyn om den galler pa alla nivaer, dvs. distrikt, foreningar och kretsar, ar
latt att f tag pa och ger konkreta riktlinjer fér verksamheten (12). For att betoningen pa
klimat- och miljokriserna inte skall bli nagot patvunget, foreslés aven en satsning pa
medlemsniva i form av klimatdiskussioner. Stora, komplexa kriser vacker kanslor, manga av
dem starka och motbjudande. Enligt den finlandssvenska medborgarpanelen Barometern
2019-2020 (13) har finlandssvenskar overlag intresse for klimatforandringen, men yngre
kanner mer frustration och mindre framtidstro infor den an aldre. Marthorna kan har agera
brobyggare mellan olika generationer genom att lara sig fora konstruktiva, kanslobeaktande
samtal om klimat och milj6. Om alla drygt 9000 medlemmar far kunskap om och dvning i hur
vi pa ett konstruktivt satt tar upp klimat och miljo med vara medmanniskor (barn, narstaende,
vanner, andra Marthor etc.) och aven for dialoger om amnet, har det inte bara inverkan pa
Marthornas liv utan pa hela samhallet. Forskning visar att &ven de mest skeptiska paverkas
av sin sociala omgivning och att férandringar i livsstil blir mer langvariga om vi har en
uppmuntrande grupp som stod (12). De kanslor klimat- och miljokriserna vacker finns redan
och de forsvinner inte av att vi inte talar om dem, tvartom. For att kunna engagera oss for en
héllbar framtid behéver vi acceptera faktum: 1. Det ar nédlage. 2. Det kanns har och nu.
Kénslor kan omvandlas till hallbara handlingar da de blir konstruktivt bemétta och det finns
en stark kraft i att stoda varandra. Det ar dags att prata klimat och att gora det nu. 1. Vi
yrkar pa att Marthaforbundet utlyser klimat- och miljonodlage. 2. Vi yrkar pa att
Marthaforbundet omformulerar sin nuvarande miljépolicy. 3. Vi yrkar pa att alla medlemmar
deltar i minst ett kostnadsfritt introtillfalle i hur klimat- och miljéfragor diskuteras pa ett
konstruktivt satt och att dessa tillfallen ordnas av eller i samarbete med Marthaforbundet
(distrikt/ foreningar/ kretsar). Kallor: 1) https://www.propublica.org/article/climate-infectious-
diseases 2) https://www.theguardian.com/environment/2019/nov/05/climate-crisis-11000-
scientists-warn-of-untold-suffering 3) https://www.martha.fi/vardagskunskap/gor-det-
otippade-ikvall-gor-nagot-extraordinart 4) https://www.europarl.europa.eu/news/en/press-
room/201911211PR67110/the-european-parliament-declares-climate-emergency 5)
https://www.hel.fi/uutiset/sv/kaupunginkanslia/helsingfors-utlyste-klimatnodlage 6)
https://www?2.helsinki.fi/sv/aktuellt/hallbarhet/helsingfors-universitet-deltar-i-att-utlysa-
klimatnodlage 7) https://www .laakarilehti.fi/ajassa/ajankohtaista/laakarijarjestot-julistavat-
ilmastohatatilan/ 8) https://www.sttinfo.fi/tiedote/hatahuuto-ympariston-puolesta-
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mielenterveysjarjestot-julistivat-ymparistohatatilan?publisherld=1863&releaseld=69903592
9) https://klimatprata.se/klimatn%C3%B6d1%C3%A4ge/ 10)
https://www.martha.fi/uploads/strategi 20-22-2.pdf 11)
https://www.martha.fi/uploads/verksamhetsplan-Marthaforbundet-2021.pdf 12)
Klimatpsykologi: hur vi skapar hallbar férandring av Frida Hylander, Kali Andersson, Kata
Nylén 13) https://www.barometern.fi/wp-content/uploads/2020/07/Vad-tycker-

svenskfinland 2020.pdf

Situationen ar allvarlig och effekterna pa livet pa jorden ar betydande. Mycket prat men fa
konkreta stallningstaganden eller handlingar gors.

Marthorna har genom tiderna varit féoregangare i det finldandska samhéllets brytningsskeden,
bade under kriser och i omstallningarna efter dem. Ett sddant brytningsskede ar aktuellt nu
da Coronakrisen sakta slapper taget och aterhamtningen tar vid. Pandemin har visat hur
snabbt och radikalt vi kan stélla om da det beh6vs. Nar det géller miljo- och klimatkriserna
har inte mycket gjorts, trots att aven de kraver radikal omstallning.

Att kanslor omvandlas till hallbara handlingar. Att motionen gar igenom skulle innebara ett
stallningstagande och mer konkreta handlingar for klimat och milj6 pa alla nivaer inom
Martharorelsen.

Marthaférbundet utlyser klimat- och miljonodlage.
Marthaféorbundet omformulerar sin nuvarande miljopolicy.

Alla medlemmar deltar i minst ett kostnadsfritt introtillfalle i hur klimat- och miljéfragor
diskuteras pa ett konstruktivt satt och att dessa tillfallen ordnas av eller i samarbete med
Marthaforbundet (distrikt/ foreningar/ kretsar).




