Markera med farg om du har
konsumerat n&got under dagen eller
inte. Du kan é&ven fylla i vad du har
képt och hur mycket det kostade.
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Ménadens undantag: Tips*
| Marthaférbundets podcast Prata pengar-podden
1. (avsnitt 30) diskuterar ekonomirddgivarna
konsumtionskalendern. Du hittar podden pé Spotify
2. och SoundCloud under Marthaférbundet. Las gérna

mer om kalendern och sparande p& martha.fi.

3.

Martha
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1. (avsnitt 30) diskuterar ekonomirddgivarna
konsumtionskalendern. Du hittar podden pé Spotify
2. och SoundCloud under Marthaférbundet. Las gérna

mer om kalendern och sparande p& martha.fi.
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Markera med farg om du har
konsumerat n&dgot under dagen eller
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2. och SoundCloud under Marthaférbundet. Las gérna
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Markera med farg om du har
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2. och SoundCloud under Marthaférbundet. Las gérna
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Markera med farg om du har
konsumerat n&got under dagen eller
inte. Du kan é&ven fylla i vad du har
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Markera med farg om du har
konsumerat n&got under dagen eller
inte. Du kan é&ven fylla i vad du har
képt och hur mycket det kostade.
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Markera med farg om du har
konsumerat n&got under dagen eller
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2. och SoundCloud under Marthaférbundet. Las gérna
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Markera med farg om du har
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Markera med farg om du har
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