* Bli ett proffs p& natkommunikationen
inom féreningen eller kretsen!

Vill ni f& mera synlighet fér er férening eller krets@ Locka flera medlemmar till verksamheten, flera
deltagare till era evenemang? Ta steget och bli aktiva pé sociala medier!

Har foreslér vi olika kanaler som er férening eller krets kan anvanda f6r att né ut med ert budskap
och er verksamhet. Las igenom majligheterna och diskutera vad som passar er verksamhet och
era resurser. Ta eft beslut om hur ni gér vidare, och delegera uppgifter. Det [énar sig aft utse en
informationsansvarig inom féreningen som har ett goft dga vad gdller sprak och bild, och gérna

jobbar med datorer.

Celixep®ay

1. Webbsida

Marthaférbundet erbjuder alla féreningar/kretsar en
gratis webbsida. P& webbsidan kan ni beratta om er
forening/krets, skriva artiklar om kommande verksam-
het eller dela med er av bilder frén tidigare evene-
mang. Upplever ni aft ni inte har tid aft uppdatera
sidan kontinuerligt, kan den ocksa vara statisk. Kort
information om er verksamhet och akivella kontakt-
uppgifter fungerar minst lika bra. Huvudsaken ér att
sidan gor er sokbara p& webben. Dock lénar det sig
aft minst tv& génger per &r logga in och uppdatera
eventuella andringar. P& distrikiens webbsidor hittar ni
lankar till de féreningar/kretsar som har webbsidor —
g4 garna in och inspireras.

Bestammer ni er for aft en webbsida passar er verk-
samhet, skicka d& en kort beskrivning av er férening/
krets och kontaktuppgifter till karin@martha.fi. Inom un-
gefdr en vecka ér sidan uppe, och ni fér en handbok
i hur den uppdateras.

2. Facebooksida

Foreningen kan skapa en sida p& Facebook, som
vem som helst kan gilla och darmed félja. Exempel-
vis Marthaférbundet har en sédan sida p& Facebook,
och aven flera distrikt och ocks& féreningar gér aft
hitta, gilla och folia pa Facebook. Ar exempelvis er
férening en viktig akiér inom bygemenskapen, kan det
vara frevligh med en Facebooksida som @ven andra
an marthor kan félia fér aft ta del av akivella evene-
mang, falkon efcetera.

P& en Facebooksida kan ni ocksd dela information
om exempelvis férbundets eller distriktets evenemang,
allméan marthainspiration och -kunskap, sésom recept
och kampanier, eller arfiklar frén er egen webbsida.
Ett annat alternativ ar en dold grupp pd Facebook
enbart f6r medlemmar i er férening/krets, men det for-
utsatter aft alla ar registrerade p& Facebook. | en dold

grupp kan ni exempelvis diskutera kommande maten
och logistik kring dem. Facebook kan ni anvanda via
ba&de dator och smarttelefon.

Facebookevenemang

Ordnar ni eft evenemang som ar dppet for allman-
heten kan def vara 16nt aft ockséd marknadsféra det
p& Facebook, utdver exempelvis annonser och affi-
scher. P& Facebook kan ni latt skapa ett evenemang
och bjuda in vem ni vill till det. P& evenemangets sida
kan ni precisera tidpunkt, plats och Gven beskriva eve-
nemanget narmare. P& sidan kan ni Gven uppdatera
med information om vad som kommer att handa under
evenemanget. For aft skapa ett evenemang krévs det
aft ni har en Facebooksida.

3. Instagram & Twitter

Ar ni en valdigt akfiv férening, kan det ocksa vara
roligt att dela med er av vad som ar p& géng pé
exempelvis Instagram eller Twitter. P& Instagram kan ni
dela med er av bilder fran verksamheten och liverap-
portera i bild eller video frén olika fillstaliningar och
moten. Ni kan ocksd, precis som p& en webbsida
eller Facebooksida puffa infér kommande program.
Twitter fungerar p& samma s&tt, men &r mera fextbase-
rat an Instagram. Bada verktygen kan ni anvanda via
smarttelefon.

Avslutande diskussion: Ju flera stéllen ni finns pa —
desto bredare nér ni ut. Potentiella medlemmar ndr
ni via s&val lokala evenemang och anslagstavlor som
annonser och sociala medier. Fundera vem ni vill né& ut
fill och var just de befinner sig!

Fragor? Informatér Karin Lindroos svarar gérna pé
frégor om féreningens och kretsens kommunikation pd
webben och i sociala medier. Hor av er fill karin@
martha.fi.




