
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hej vårdnadshavare! 

 

Det här daghemmet tar del av Marthaförbundets projekt Giftfritt dagis.  

Projektet har som mål att tillsammans med daghem sträva efter en giftfriare vardag och minska på skadliga 

kemikalier på daghemmen. Det kan bland annat handla om att rensa bort äldre plastleksaker som kan innehålla 

skadliga ämnen som idag inte är tillåtna. Dessa ämnen kan t.ex. vara hormonstörande eller allergiframkallande. Barn 

vistas ofta en stor del av vardagen på dagis. De leker, smakar och känner på det mesta, och rör sig mycket i golvhöjd 

där damm och eventuella skadliga kemikalier samlas. Deras kropp är liten och kan inte rensa bort gifter lika effektivt 

som en vuxen kropp. Barn är mer utsatta för skadliga kemikalier, som kan finnas i exempelvis plaster, städmedel 

eller besprutade frukter, och upptas via hudkontakt, inandning eller via maten.  

På projektets hemsida får vem som helst ta del av information, handledning och tips till giftfri verksamhet för barnen. 

Familjen kan hitta tips i broschyren Ett kemikaliesmarth hem som finns på hemsidan martha.fi/giftfritt.  

 

Projektet är ett treårigt projekt finansierat av Stiftelsen för Brita Maria Renlunds minne sr. Följ oss gärna på 

Instagram @marthaforbundet och Facebook Finlands Svenska Marthaförbund. 


