Flytta hem-podden: Del 2

| avsnitt 2 talar vi om praktiska tips i ditt

hem. Vi funderar p& vilka mébler du kan Diskussionsfrégor i klassen:
behéva, vilka material vi ska prioritera. Vi

gdr ocksd igenom rutiner for en » Vad skulle du prioritera i ditt nya hem?
fungerande st&d- och tvdttrutin och Vad kan du behéva avstd ifr&dn?
diskuterar val av medel. Aven kladvérd

behandlas kort. « Fundera pé& vad du skulle kunna ténkas

k6pa till ditt hem i andra hand?

e Vilka andra hand-tjanster finns
tillgéngliga ndra dig, var skulle du kunna
képa maébler till ditt férsta hem?

Kom igéng:

1. Lyssna pé del 2 av Flytta hemifrén- « Vilka prylar ska vi vara férsiktiga med
podden. Hittas kostnadsfritt bade pé eller helt undvika att képa i andra hand?
Spotify och Soundcloud. Reservera

- o N&mn ndgra mer hdllbara material nér
ca 30 minuter.

Of e (O] det kommer till husgerad

S A » Vad ar pris per anvdndning (=PPA)?
FrESes R Rakna ut vad PPA &r p& ndgot du sjdlv
I _ﬂﬂ;‘% dger? Finns det f6rd§,;lor med att tdnka
Tmi - enligt PPA-principen? Finns det
e nackdelar?

2. Gor de tillhérande uppgifterna
och/eller diskutera fr&gornq som | » Vad betyder basférrdd och vad ar bra att

kopplar till avsnittet. ha i sitt basforrad?
» Fundera kring ett stddschema - vad

behéver man géra varje dag, vad gor
man varje vecka och vad mer sdallan?

3. Reflektera &ver din egen situation.

» Vilka stddredskap behéver du i ditt hem?

» Vilka stddmedel behdver du i ditt hem?
Fundera pa till vad du kan anvénda
produkter fran ditt skafferi, sGsom attika,
matsoda och grovsalt

 Vilka ar férdelarna med att géra egna

1. stddmedel?

* Vad innebdr en miljdmdrkning pé stad-
och tvattmedel?

» Vad ar viktigt att ténka pd vid tvatt av
klader?

» Tvattar du dina klader sjalv? Har du gjort
misstag? | s& fall vilka?

e Hur férlanger vi livsldngden pd vara
klader?

Du hittar mera information pé& f 8 g OV e,

www.flytta.fi |




Flytta hem-podden: Del 2

Om du skulle flytta hemifrén idag, vilka mdbler och husgerdad skulle du
behdva skaffa d&? Vad har du redan? Vad tror du att du kan f&? Vad

behdver du képa? Fundera dven pé vad du skulle kunna kdpa i andra hand.

« Sdng

+ Bord

« Stolar

« Soffa

+ Lampor

+ Mattor

« Lakan

+ Dyna

» Tacke

» Sangdverkast

« Filt

+ Handdukar

+ Kékshanddukar

« Kastruller
Stekpanna

Skéalar
Tallrikar
Glas

{ « Koppar

Kanna
Bestick

i « Knivar

Knivvéssare
Méatt
Flaskdppnare
Grytlappar
Stekspade
Slev

« Kavel

Potatisskalare

Osthyvel
Ugnsform
Kakform
Pajform
Vattenkokare
Kaffekokare
Elvisp

Mixer
Skérbréde
Bakbunke
Hink
Sopskyffel och
sopborste
Diskborste
Dammsugare

Mopp
Trasor

Fénsterraka
WC-borste
Rengéringsmedel
(miljémarkta)
Sprayflaska
Tvattkorg
Ficklampa
Méttband
Skruvmejsel
Forsta hjélpen-véska
Kladhé&ngare
Strykjarn

Sax



