
3. Mixa 

4. Blanda ner 100 g FÄRSKOST.  
Späd med vätska om soppan är för tjock.  
Smaka ev. av med salt! 

Len purésoppa med palsternacka 

Tips – servera med 

rostad lök, frön & 

finklippta örter 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

1 PALSTERNACKA        i bitar 

6-8 POTATISAR           i bitar 

½ PURJOLÖK              
 i strimlor 

1 tsk TIMJAN 
1 krm svartpeppar 

VATTEN så att 
det täcker  

1 tärning GRÖNSAKSBULJONG 

1. Fräs i olja 

2. Koka ca 20 minuter 

Pris: 0,18€/portion 


