
5. Tillsätt vita bönor 
låt koka 2 minuter. 
Smaka och krydda 
mer om det behövs, 

Minestronesoppa 

 

1. Skölj skala och skär 
i lämpliga bitar. 

2. Fräs i olja. 

3. Tillsätt tomatkross, vatten och 
kryddor. Koka 5 minuter 

4. Tillsätt pastan i kastrullen och låt 
koka enligt anvisningarna på 
pastaförpackningen 

1 dl okokt kort PASTA 

 

2 KLYFTOR VITLÖK 

½ PURJOLÖK 

2 MORÖTTER 

100 g ROTSELLERI 

1 PALSTERNACKA 

2 dl KOKTA 

VITA BÖNOR 

1 tsk TIMJAN 

1 tsk BASILIKA 

½ tsk SALT 

½ tsk PEPPAR 

 

VATTEN så att det 

täcker 

 1 tärning GRÖNSAKSBULJONG 


