3
mm Brodfigur

FORBUMNDET
4 dl RAGMIOL
5 dI VATTEN eller
1tskSALT = — g
B MJOLK
1 pase TORRIAST —”

1. Blandai en beredningsskal. 1. Varm degvatskan till 37 grader.
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3. Tillsatt mjolet litet i taget tills det

4. Ror ner degvatska, olja och
blir en smidig deg. Knada degen.

honung i skalen.

Exempel: orm

5. Ta upp degen pa mjolat bakbord. Dela degen
i ca 13 bitar, varav nagra ar mindre och nagra
storre. Forma degbitarna till runda semlor.

Ormtunga: hyvla en
morotsstrimla med

potatisskalare och
skar till den i spetsen
med en liten kniv.
Skar en liten 6ppning
i ormens huvud och
stick in ormtungan.

6. Placera ut semlorna sa att det bildas en orm
och spetsa till sista degbiten. Lat jasa under
bakduk ca 30 minuter. Tryck in tva russin som
o0gon och gradda i 210°C ca 15-20 minuter.




